
Laikas Pirmadienis Antradienis Treèiadienis Ketvirtadienis Penktadienis Ðeðtadienis

9.00-10.30 Jungtinë

11.15-12.45 Senjorai
(ir ne tik)

16.45-18.15 Jungtinë

18.00-19.30 Paþengusieji Pradedantieji

18.45-20.15 Paþengusieji Paþengusieji

VðÁ „Jogos Ratas“ uþsiëmimø tvarkaraðtis 
nuo 2012 m. kovo 1 d.
Krokuvos g. 8, Vilnius

Uþsiëmimai Uþsiëmimø 
skaièius

Kaina Lt

1 uþsiëmimas 1 25

1 mënesio, 1 kartas per savaitæ 4 80

1 mënesio, 2 kartai per savaitæ 8 145

2 mënesiø, 1 kartas per savaitæ 8 140

2 mënesiø, 2 kartai per savaitæ 16 258

3 mënesiø, 1 kartas per savaitæ 12 185

3 mënesiø, 2 kartai per savaitæ 24 310

Privatus uþsiëmimas 1 val. nuo 50

Nuolaidos:
Studentams – 10%.
Pensininkams – 15%.
Ðeimos nariams – 10% (ðeimos nariai – sutuoktiniai ir jø 
nepilnameèiai vaikai).

Nuolaidos netaikomos mokant uþ atskirus uþsiëmimus ir 
nesumuojamos.

Pinigus praðome sumokëti pavedimu 
á Ûkio banko sàskaità LT39 7010 4000 0170 0810 arba 
vedanèiajam grynais.
www.jogosratas.com

Kontaktiniai telefonai:

Ramunë, mob. tel. 868 624853

Danguolë, mob. tel.  868 697704

Ginta, mob. tel. 867 109538
Jus dominanèiais klausimais raðykite 

info@jogosratas.com

Grupiø paaiðkinimai:
Senjorai (ir ne tik) – pensinio amþiaus asmenys, pateikæ pensininko paþymëjimà nuolaidai taikyti ir visi kiti, norintys ir galintys 
pietø metu praktikuoti lengvas ir atpalaiduojanèias jogos asanas (pozas).
Pradedantieji – naujokai, nuo 2011 m. rugsëjo mën. ir vëliau, pradëjæ lankyti Jogos Rato uþsiëmimus; jau praktikuojantys, taèiau 
norintys  pakartoti pradedanèiøjø kursà, uþpildyti „praleistas spragas“ arba jeigu Jums per sunku paþengusiøjø grupëje. 
Paþengusieji – daugiau kaip pusæ metø lankantys Jogos Rato uþsiëmimus.
Jungtinë – pradedantieji, paþengæ ir visi kiti norintys, kuriems penktadienis tinkamiausias.
Privatûs uþsiëmimai – norintiems lankyti privaèias jogos pamokas, laikà ir konkreèià kainà derinti su pasirinktu mokytoju.

Vieno uþsiëmimo trukmë – 1 val. 30 min. 


